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Bjorknasgardens dldreboende
Livet i centrum pa aldreboendet i Boden



A

Stimulans for de boende

Tiden pa ett dldreboende &r en viktig
del av livet. Bjorknasgarden skapar triv-
sel och trygghet for de boende genom
stimulerande inne- och utemiljcer.
Boendet ar omgardat av vacker natur
med bade berg och gronska. Inglasade
balkonger och terrasser ger de boende
tillgang till omgivningarna runtomkring
och utanfér huset finns promenadstrak,
grillplatser och utegym. Sommartid
finns dven ett honshus som de boende
och personalen tar hand om.

Pa Bjorknasgarden finns 126 moderna
lagenheter, flera gemensamhetsytor,
bibliotek, traningsrum, bastu, solrum
och café. Personalen anordnar
aktiviteter med malsattningen att
skapa en aktiv och meningsfull tillvaro
for de boende.

Trivsel for personalen

Nyckeln till ett bra boende ar engage-
rad personal som far de boende att
trivas och de anhdriga att kdnna tillit.
Fastigheten mojliggor individanpassad
vard och omsorg samt innehaller
luftiga ytor dar personalen kan koppla

Fredrik Lundholm
Forvaltare, region Mitt/Nord
0920-2198 61, 070-193 78 61
fredrik.lundholm@hemso.se

av. Norlandia ar, pa uppdrag av Bodens
kommun, ansvariga for driften av
verksamheten.

Klimatinvesteringar

Vi anvander artificiell intelligens (Al)

i byggnaden for att skapa ett behag-
ligt inomhusklimat for boende och
personal. Al hjalper oss att optimera
inomhusklimatet och sénka energifor-
brukningen. Pa byggnadens tak finns
en solcellsanlaggning.

v Stimulerande inne- och
utemiljoer

¥' Avskilda platser for personalen
¥' Solcellsanlaggning pa taket
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Vi starker ryggraden i samhillet



